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VEREIN ELTERNBILDUNG

«ElternLehre» neu auch in Burgdorf

Auf keine Lebensaufgabe sind heutige Frauen und Manner so wenig vorbereitet wie auf das Elternsein.
Einige erziehen ihre Kinder, so wie sie erzogen worden sind, manche wollen es anders und vor allem
besser machen als ihre eigenen Eltern. Andere orientieren sich in Zeitschriften, in der Literatur und an
Fernsehsendungen.

Gute Eltern wollen alle sein, dabei stossen aber viele an ihre Grenzen und fuhlen sich tberfordert und
unsicher. Dies kann durch eine geeignete Unterstiitzung oft verhindert werden. Dem Verein Elternbildung
Burgdorf ist es gelungen, das Angebot «ElternLehre» nach Burgdorf zu holen. Was sich in der Stadt Bern
seit 2007 bestens bewahrt und einem grossen Bedirfnis von Eltern entspricht, wird nun auch in Burgdorf
angeboten.

Am 26. April startet das erste Modul, welches Eltern, aber auch Alleinerziehende, durch die ersten zwei
Lebensjahre ihres Kindes begleitet. Die Eltern gewinnen durch den Kurs mehr Sicherheit und Freude fir
den Familienalltag.

Weitere Informationen sind beim Verein Elternbildung Burgdorf unter www.elternbildungburgdorf.ch oder
bei Liliane Theurillat, 031 633 76 42, www.elternbildung-be.ch erhaltlich.



