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Lehre für Mütter und Väter 

Bald gibt es auch für das Elternsein eine Ausbildung samt 
Zertifikat. Die erste Elternlehre der Schweiz startet Mitte 
Oktober in Bern – die Nachfrage ist riesig. 

Interaktiv-Box 
Umfrage: Ausbildung zu Diplom-Eltern. Finden Sie das sinnvoll? 

 
Grosses Interesse: Der erste Lehrgang der neuen Elternbildung ist bereits ausgebucht. (AP) 
Link-Box 

www.elternbildung-be.ch 
Kontext-Box 

Immer mehr Eltern brauchen Hilfe einer «Super Nanny» 
Für alles gibt es eine Lehre, nur fürs Elternsein nicht – von wegen! In drei Wochen startet der 
Verein Elternbildung Kanton Bern das Pilotprojekt Elternlehre. Ein Deutschschweizer 
Novum, worauf anscheinend viele Eltern gewartet haben: Bereits jetzt sind alle 16 Plätze 
belegt. «Wir führen aber eine Warteliste für den zweiten Lehrgang ab April 2008», sagt 
Projektleiterin Marlies Bieri.  
 
Das grosse Interesse wundert die Fachfrau wenig: «Wir sprechen Eltern von bis zweijährigen 
Sprösslingen an, und genau für die Zeit nach der ersten Glückseligkeit bestand bislang eine 
Lücke in der Elternbildung.» Welcher Erziehungsstil zu einem passt, wie Bilderbücher 
spannend erzählt oder Grenzen wirkungsvoll gesetzt werden: Solche und weitere 
Erziehungskompetenzen lernen die Eltern an einem Abend pro Monat. 18 Monate und drei 
Kursmodule später gibts ein Attest.  
 
Die Einsicht, dass Erziehung lernbar ist, begeistert nicht nur die Berner.  
Bieri: «Wir haben inzwischen Anfragen von anderen Kantonen bekommen.»  
 
Eva Wirth 
 


